
Informatie over de

Recreatieve Samengestelde Menwedstrijd 18 april 2010

Op  zondag 18 april  2010 organiseert Hoofdstad Aanspanning voor de  18e keer de 
Recreatieve Samengestelde Menwedstrijd in het Amsterdamse Bos te Amstelveen.

Zoals gebruikelijk wordt er in 2 klassen gereden, namelijk Ervaren en Onervaren. 
Gebleken is in de voorafgaande jaren, dat echt iedereen kan deelnemen.

• De leeftijd van ervaren deelnemers in de categorie 4-span, 2-span en tandem 
paarden moet 18 jaar zijn of dit jaar worden. Voor de overige rubrieken geldt een 
leeftijd van 16 jaar.

• De leeftijd van onervaren deelnemers in de categorie enkelspan paard en 2-
span pony moet 14 jaar zijn en in de categorie enkelspan pony 12 jaar of dit jaar 
worden.

• Voor beide categorieën geldt dat in ieder geval tijdens het wegtraject 
minderjarigen vergezeld moeten worden door een (ervaren) meerderjarige. 

Inschrijven ( is ook mogelijk voor niet-leden).

NIET-LEDEN kunnen zich inschrijven door te bellen of te mailen 
naar Mw.E.Eijling. De gevraagde gegevens vind u onder 
inschrijven menwedstrijd.
U kunt zich vanaf heden inschrijven voor dit spectaculaire evenement. Deelname is 
mogelijk voor alle soorten aanspanningen.
Ook dit jaar willen we weer uitdrukkelijk de jongeren uitnodigen, waarvoor een speciale 
aanmoedigings prijs ter beschikking is gesteld door Kees en Toos de Koning.

Tevens heeft Hoofdstad Aanspanning ter nagedachtenis aan Martin Klaasse Bos, die 
zoveel jaren een heel belangrijk aandeel had in de organisatie van deze menwedstrijd, 
besloten zijn nagedachtenis te eren met het instellen van een nieuwe prijs -de Martin 
Klaasse Bos wisselbokaal- die gewonnen kan worden door de best verzorgde 
combinatie in de dressuur in de categorie onervaren. 
 
De kosten voor  deelname bedragen voor niet-leden € 20 ,  en het statiegeld voor de 
startnummers bedraagt  € 10,00.
Graag ontvangen wij uw inschrijving, volledig ingevuld, per omgaande retour (dus ook de 
naam en leeftijd van de menner) door het invullen van het formulier voor niet-leden op de 
website  van  Hoofdstad  Aanspanning  uiterlijk 20  maart  a.s.,  (  maximaal  50 
aanspanningen, dus wacht u niet te lang ).
Circa 2 à 3 weken voor de Menwedstrijd ontvangt u alle details met betrekking tot deze 
dag en de verkenning van de hindernissen op zaterdag 17 april 2010.
Informatie over de dressuurproeven en de hindernissen zal al eerder op de website van 
Hoofdstad Aanspanning te vinden zijn.
Dressuur en vaardigheid mogen in marathonkleding worden gereden.

BELANGRIJK !!!!
U heeft de mogelijkheid om buiten wedstrijdverband deel te nemen aan het parcours 
van  de  marathon  en  de  hindernissen,  alsmede  aan  de  elementen  vaardigheid  en 
dressuur.  Achterliggende gedachte is,  dat we denken dat we u dan over de drempel 



zouden kunnen trekken om de volgende keer echt mee te doen. U krijgt nu echter alleen 
een persoonlijke uitslag, dus geen klassering, maar u hebt er een bijzondere ervaring bij. 
                                                 
U moet op het aanmeldingsformulier, dat overigens alleen bij  deze brief zit  indien wij 
geen  E-mailadres  van  u  hebben,  duidelijk  aangeven of  u  aan  de  wedstrijd 
deelneemt of niet.

-  Mocht u  verhinderd zijn dan graag zo snel  mogelijk bericht om de indeling aan te 
kunnen passen en eventuele reserves te berichten dat zij alsnog mee kunnen doen.
- Het bestuur stelt het zeer op prijs dat alle deelnemers aanwezig zijn bij de prijsuitreiking 
om de prijzen in ontvangst te nemen. Niet in ontvangst genomen prijzen zullen weer aan 
de vereniging vervallen, indien men zonder goede reden afwezig is.

Dit evenement bezoeken?
Voor diegenen die willen komen kijken, de wedstrijd wordt gehouden in het Amsterdamse 
Bos (ingang Amstelveen) in de nabijheid van de Amsterdamse Manege op het terrein bij 
de Hoge Heuvel. Er wordt om 8.30 uur begonnen met de dressuur, waarna meteen met 
de marathon begonnen zal worden. De vaardigheidsproef zal direct na de marathon, in 
de middag, worden verreden. Aansluitend zal ook de prijsuitreiking plaats hebben. 

Mocht u naar aanleiding van deze brief nog vragen hebben, dan kunt u terecht bij Dhr. 
J.Marks (0297-593515) of bij Mevr. E.Eijling (ritten.leden@hoofdstadaanspanning.nl) (06-
51874051) en ondergetekende, indien mogelijk per mail.  Eventuele vragen kunt u ook op 
het aanmeldingsformulier zetten met uw  tel.nr. of mail-adres, dan krijgt u z.s.m. 
antwoord.  

Hopende u voldoende te hebben geïnformeerd zijn wij in afwachting van uw inschrijving.

met vriendelijke groeten,
namens het bestuur van Hoofdstad Aanspanning,

Henk Nagel, secr.

secretaris@hoofdstadaanspanning.nl
06-51414744
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